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大正14 年 5月、創設者石井敬一郎が千葉県松戸市にて
児童保護事業・房総有隣園を開設、昭和 9 年司法病保護
少年施設・有隣療護院を設立、診療所を併設したところ
から始まります。
昭和 14 年 2 月、現在の東京都世田谷区に移転。「有隣
病院」は昭和 15 年 5月1日、従来の療護院診療所に加
え一般の結核患者を受け入れるための病院として設立され
ました。
昭和 22 年11月29 日に創設者が病没、夫人の石井薫が
理事長に就任。
戦後の我が国における結核の蔓延に対応するため病棟を
増設、220 床の結核病院となります。その後結核病棟を
廃し、地域に根差した医療を目指して現在に至っています。 高松宮殿下 御手植えの五葉松・昭和29年（1954）5月18日

沿革

多職種によるチームケア
患者様の在宅復帰を支援します

有隣病院は地域に根ざして 80 年
高齢者のための入院施設だけでなく
今、リハビリに力を入れています。



2

基本理念

● 見えないものの価値を尊重する
● 個々の人間性を大切にし奉仕の心で接する
● つねに自分自身に誠実であることを心がける

1．患者さんを尊重した医療を実践します。
　   ① 適正な医療をわかりやすく丁寧に説明します。
 　  ② 安心して納得していただける医療を行います。
 　  ③ 安心と尊厳を大切にします。
  　 ④ 信頼を得られるよう誠意を持って対応します。
２．つねに自己研鑽し人格・知識・技能の向上に努めます。
３．職場では、チーム医療に徹し働きやすい労働環境にします。

人と人の心を大切にします。
1．患者さんの人権を尊重し、安全で質の高い看護、介護を実践します。
２．地域と連携し、継続した看護の実践を目指します。
３．笑顔を忘れず、温かい思いやりのある看護、介護を実践します。

有隣病院 基本方針

看護の基本方針
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診療科目：内科（消化器、循環器、呼吸器、脳神経内科、代謝糖尿病）・整形外科・泌尿器科、
　　　　　リハビリテーション科、放射線科
診療時間 （受付時間）：月曜日から金曜日

　 9：00  ～  12：00 （  8：30  ～  11：30）
　13：00  ～  17：00 （11：30  ～  16：30）

休 診 日 ：土曜日・日曜日・祝日・年末年始（12/30  ～  1/3 ）

外来管理棟

２階 超音波検査室・検体検査室・内視鏡検査室
地域連携室・面談室・事務室

１階 入退院会計・外来受付・診察室・
生理検査室・第２リハビリテーション室

C 棟

3 階 回復期リハビリテーション病棟：49 床
C301 〜 C322　 【 1 ・２・4 人部屋 】

２階 回復期リハビリテーション病棟：50 床
C201 〜 C223　 【 1 ・２・4 人部屋 】

１階 健診室・放射線検査室・第 1 リハビリ
テーション室

B 棟

２階 地域一般病棟：50 床
B201 〜 B218　 【 1 ・２・4 ・6 人部屋 】

１階 療養病棟：50 床
B101 〜 B116　 【 1 ・２・3 ・4 ・6 人部屋 】

※各病棟【 食堂（デイルーム）・浴室あり 】 外来管理棟（新棟完成まで）

受付 外来待合 CT

内視鏡室 カンファレンス室 自動販売機

外来の概要

病院のご案内
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急性期病院からの受入れを中心に、地域の在宅医療・介護施設等からの患者さんの受入れを行っています。病状が安
定され継続療養が必要な患者さんは療養病棟に移っていただきます。また、在宅に退院される患者さんには退院支援
をしています。なお、レスパイト入院も受けています。ご相談ください。

当院では最初に【地域一般病棟】に、ご入院いただきます。
病状が安定されたら【療養病棟】へ転棟もしくは病状によりご自宅等への退院支援をします。
療養病棟転棟後も病状に応じて退院支援（療養病院・介護医療院・施設等）をします。

病状が落ち着いており引き続き医療必要度が高く、病院での療養が継続的に行われる患者さんを対象とした病棟です。
また、病棟では季節行事や季節感ある飾り付けなどを工夫し、安全・安楽で穏やかな療養生活を送れるようサポート
しています。

地域一般病棟について 〈看護職：15 対 1  介護職：30 対 1 〉

療養病棟について 〈看護職：20 対 1  介護職：20 対 1 〉

入院から転棟、退院まで流れ

地域一般・療養病棟のご案内

【地域一般病棟】

【療養病棟】 【退院】

転棟

【退院】

概ね 30 〜 60 日以内

入院から概ね 3 ～ 6 ヶ月

療養病院・介護医療院・
施設等へ退院支援します。

ご自宅などへの
退院支援します
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回復期リハビリテーション病棟のご案内

▶︎
▶︎

▶︎

入院から退院までの流れ
回復期リハビリテーション病棟は入院できる
対象疾患と入院期間が定められています。

退院

脳血管疾患・大腿骨頸部骨折等、急性期治療終了後の患者さんに対して、在宅復帰・社会復帰を目指して生活機能向上
に向けた支援をしています。また、季節感あるレクリエーション活動を病棟ごとに企画し、意欲の向上、活気ある生活
を送っていただけるよう工夫しています。
リハビリテーションを中心として、多職種が連携して計画を立案し実践しています。
看護大学の学生の看護実習を受け入れています。

回復期リハビリテーション病棟について 〈看護職：13 対 1  介護職：30 対 1 〉

お一人おひとりに
合わせたリハビリ チーム医療

患者さんごとにリハビリ計画
を立て、リハビリテーション
を実施しています。

患者様・ご家族を中心に様々
な専門職が、ひとつの医療
チームとして、患者さんの
在宅復帰、社会復帰に向け
て回復を支援します。

365 日リハビリ
土曜日・日曜日・祝日であって
も平日と同様のリハビリテー
ションの提供が可能な体制を整
えています。

入院時検査・初期評価
医師・看護師・リハビリ等の専門職により全身状態の確認や
評価をさせていただきます。

退院準備
必要に応じて社会福祉サービス調整、家族指導・家屋評価・
福祉用具の提案を行います。

カンファレンス
・�入院時の評価を基に各専門職が集まり、目標設定やリハビ

リ方針について検討します。

・�一か月ごとに達成度の確認や今後の目標について話し合い
を行います。

脳血管疾患、脊髄損傷、頭部外傷、くも膜下出血のシャ
ント手術後、脳腫瘍、脳炎、急性脳症、脊髄炎、多発
性神経炎、 多発性硬化症、腕神経叢損傷等の発症後若
しくは手術後の状態又は義肢装着訓練を要する状態

150 日

高次脳機能障害を伴った重症脳血管障害、重度の頸髄
損傷及び頭部外傷を含む多部位外傷

180 日

大腿骨、骨盤、脊椎、股関節若しくは膝関節の骨折又
は二肢以上の多発骨折の発症後又は手術後の状態

90 日

外科手術又は肺炎等の治療時の安静により廃用症候群
を有しており、手術後又は発症後の状態

90 日

大腿骨、骨盤、脊椎、股関節又は膝関節の神経、筋又
は靱帯損傷後の状態

60 日

股関節又は膝関節の置換術後の状態 90 日

専門職：

医師・看護師・管理栄養士・薬剤師・理学療法士 ・作業療法士
・言語聴覚士 ・介護福祉士・医療ソーシャルワーカー
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お一人おひとりに
合わせた入浴

〇 訪問リハビリテーション
当院では退院後のリハビリとして、介護保険での訪問リハビリをご利用いただけます。日常生活に何らか
の不自由を感じる方々や退院後の在宅での生活が不安な方のためにご自宅に訪問し、リハビリテーション
サービスを提供します。

季節の献立を取り入れ、個々
の病気・飲み込みの状態に即
したお食事を提供。栄養状態
の維持・改善を目指した栄養
ケアを実施しています。

病室

形・一口大

ソフト食

退院お祝い膳
（食形態によって内容が変わります）

5mm

ミキサー食

デイルーム（食堂） 病棟の様子

6:00

8:00

12:00

15:00

18:00

21:00

0:00

起床

朝食

昼食

夕食

消灯
就寝

レクリエー
ション

作業療法

言語聴覚

着替え等

着替え等

理学療法
入浴

患者さんの
一日の

スケジュール
（一例）

作業療法士（OT）
トイレ・入浴動作など日常動作・家事
動作の訓練を通じて応用動作や社会適
応能力の改善を図ります。理学療法士（PT）

筋力訓練・ストレッチなどを行い
起き上がり、立ち上がり、歩行な
ど日常生活に必要な動作の獲得を
目指します。

言語聴覚士（ST）
音声・言語・聴覚に関する訓練や飲
み込みなどの訓練を行います。
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施設の外周は 400m あり、敷地で安全に歩行練習ができます。

入院後、医師が必要性を判断し、まずは病棟で「嚥下内
視鏡検査」を行い嚥下機能を評価します。
その後、嚥下訓練を行い誤嚥の危険性が減ってきたら、
透視室で「嚥下造影検査」を行い、食形態の変更などを
行なっていきます。

リハビリテーションのご案内

第２リハビリテーション室（約 150㎡）

嚥下内視鏡検査（VE） 嚥下造影検査（VF）

生活機能訓練室

中庭

第１リハビリテーション室（約 380㎡）

嚥下障害に関わる検査
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ご相談内容
● 受診、入院について相談したい　

● 退院後の生活に不安がある

● リハビリについて知りたい　　　

● 療養先について相談したい

● 医療費が心配　　　　　　　　　

● 病院や職員に関するご意見、ご要望

● 介護保険サービスや公費制度のことを知りたい
※ご相談内容に関しては秘密厳守いたします。ご相談は無料です。

お問い合わせ先
有隣病院 地域連携室
直通電話：03-3482-3667

ご利用時間 月曜日～土曜日　 9：00 ～ 16：00

健診のご案内

地域連携室のご案内

〇世田谷区特定健診・長寿健診、特定保健指導（予約制）
　�特定健診・特定保健指導・前立腺がん・胃がん・大腸がん・肺がん検診、肝炎ウィルス検診、骨塩定量測定を行って

います。

病気やけがに伴って起きてくる、患者さんやご家族が抱える心配事に対して、下記の内容などについてご相談をお受け
しています。医療ソーシャルワーカーと看護師が、問題解決に向けてお手伝いをさせて頂きます。ご予約制となります
のでご来院前にご連絡をお願いしています。

世田谷区特定健診・長寿健診、特定保健指導

曜日 月～金曜日

予約担当 健診担当

予約受付

月曜日から金曜日
  9：00  ～  12：00 （  8：30  ～  11：30）
13：00  ～  17：00 （11：30  ～  16：30）
休診日：土曜日・日曜日・祝日・年末年始（12/30  ～ 1/3） 

ご連絡先：03-3482-3611（代表）

■日帰り人間ドック 　　■企業・入社・入学用健診

■消化器内視鏡検査 　　■海外渡航者健診　も行っています。

待合室

面談室

無料低額診療事業等のご案内
社会福祉法に基づき、経済的な理由により診療費のお支払いが困難な場合に、減額または免除を行っています。
詳細については、地域連携室の医療ソーシャルワーカーまでお問い合わせください。



詳しい情報はホームページからご覧いただけます。

ケアプランゆうりん／居宅介護支援事業所
TEL.03-5490-7711

有隣ホーム／特別養護老人ホーム

TEL.03-3484-0600
第 2 有隣ホーム／特別養護老人ホーム

TEL.03-3482-3911
有隣ケアセンター／デイサービス

TEL.03-3482-3003

社 会 福 祉 法 人 東 京 有 隣 会

有隣病院
〒 156-0055 東京都世田谷区船橋 2-15-38
FAX:03-3484-6481

TEL.03-3482-3611（代表）

有隣病院 検索

交通アクセス

関連施設

電車をご利用の方

車をご利用の方

バスをご利用の方

小  田  急  線…	千歳船橋駅下車 徒歩 10 分
	 新宿より各駅停車で約 21 分
京王井の頭線…	下北沢で小田急線に乗り換え、
	 千歳船橋駅下車 徒歩 10 分

京 王 バ ス…	（千歳烏山～千歳船橋行）水道局前下車
東 急 バ ス…	（渋谷～祖師ヶ谷大蔵行）千歳船橋駅下車
	 （田園調布、等々力～祖師ヶ谷大蔵行）千歳船橋駅下車
小田急バス…	（希望ヶ丘団地～千歳船橋行）有隣病院前停車

東名・東京インター、甲州街道から環状８号線でそれぞれ15 分
上記の地図をご覧ください。
※駐車場スペースの関係上なるべく公共交通機関をご利用ください。

成城警察署

社会福祉法人
東京有隣会
有隣病院

↑至 高井戸

←至 成城

↓至 東名・東京インター

東京農大 至 渋谷→

車
徒歩

至 新宿→

至 
桜上
水→

交番小田急線

マクドナルド

セブンイレブン 郵便局

春光幼稚園

マンション

さぼてん

環八船橋

砧２丁目

三本杉陸橋

有隣病院前

水道局前

水道局

環  八

水道道路

千歳通り

城山通り

世田谷通り

千歳船橋

千歳船橋駅
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